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Seminar 
 

Erste Hilfe an Bord 
 

im Bootshaus des Segelclub Weserstrand Elsfleth e.V . 
am Yachthafen 1,  26931 Elsfleth 

 
Einladung 

 
Zu einem Seminar für das richtige Verhalten bei Unf ällen an Bord, bei 
Unterkühlung, Hitzeschlag, Verletzungen und dem Ert rinkungsunfall. Mit 
praktischem Training für die stabile Seitenlage und weitere Lagerungsarten sowie  
praktische Übungen zur Wiederbelebung und dem Anleg en von Verbänden. 
 
Viola Rippe, eine junge aber dennoch erfahrene Rettungssanitäterin, die ihre 
Schulungen unter anderem auch im Maritimen Trainingszentrum Elsfleth abhält, 
führt durch das Seminar. 

 
Seminarzeit:   29.04.2018 von 09:30 bis ca. 16:30 Uhr 
 
Teilnahmegebühr:  28,-- €, (das Seminar wird vom SVN unterstützt); 

Enthalten ist das Seminar einschließlich Verbandsmaterial 
und das Mittagessen; excl. Getränke. 

    Dauer ca. 7 Stunden (8 UE). 
 
Teilnehmer:   min. 10, max. 20 Personen, Mindestalter 13 Jahre 
 
Anmeldung formlos, bitte nach Möglichkeit per E-Mail an: 
    peter.buchmann@ewe.net mit folgenden Angaben:  
    Vollständige Adresse, Geburtsdatum, Verein und  
    Handy bzw. Telefonnummer 
 
Meldeschluss:   22.04.2018 oder nach Eingang von 20 Meldungen  
 
Die Anmeldungen werden nach Eingang berücksichtigt. Die Abgabe der Meldung 
verpflichtet zur Zahlung der Teilnahmegebühr. Zahlung am Seminartag vor Ort. 
 
Tel. Rückfragen bitte an Peter Buchmann unter tel.: 0170 9260110 oder 04404 3475 
 
Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. 

 


